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GeFlIHRte wanbperunGen FUR GeniereRr:

Termine 2020 / 1. HaLBJAHR
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Termine 2020 / 2. HaLBJAHR

Feierabendwanderung im Ellertal
Genusswanderung am 13-Brauereien-Weg
Waldbaden

Genusswanderung am 13-Brauereien-Weg
GroBe Ellertalrunde zum Bauernhof
Strullendorfer Geschichte und Geschichten
Waldbaden

Wandern, Yoga und Genuss

Genusswanderung am 13-Brauereien-Weg
Genusswanderung am 13-Brauereien-Weg
GroBe Ellertalrunde zum Bauernhof

Von Schammelsdorf zur Gligel Wallfahrtskirche

September

Genusswanderung am 13-Brauereien-Weg
Genusswanderung am 13-Brauereien-Weg
Strullendorfer Geschichte und Geschichten
GroBe Ellertalrunde zum Bauernhof
Genusswanderung am 13-Brauereien-Weg
Waldbaden

Oktober

Genusswanderung am 13-Brauereien-Weg
Waldbaden

Genusswanderung am 13-Brauereien-Weg
Erlebnistour rund um die Streuobstwiese
Genusswanderung am 13-Brauereien-Weg

Von Schammelsdorf zur Gligel Wallfahrtskirche

November

Von Schammelsdorf zur Gligel Wallfahrtskirche

Weitere Termine fiir Gruppen auf Anfrage.
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GgenusswanberunG am B‘BRaUEREien'WEG
(M3Rz Bis OKtOBEeR)

Gemeinsam mit einem Braumeister
wandern Sie am beliebten
13-Brauereien-Weg.

[y T—T

Wir besichtigen einen historischen
Bierkeller, wandern vorbei an drei

Brauereien und verkosten ein Bier ]$3

und ein ,Bierhappa". < eldore o,
X arp

Termin: jeweils 10:35 bis ca. 16:00 Uhr:

Mérz: 7.3./ 21.3.
April: 4.4

Mai: 9.5
Juni: 6.6.
Juli: 4.7.
August: 1.8
September: 5.9
Oktober: 3.1

Ldange: ca. 11 km

Unkostenbeitrag: € 19,50 p.P. inklusive Wanderftihrer,
ein Bier, ein ,Bierhappa"

Teilnehmerzahl: max. 25 Personen

Treffpunkt: Hotel & Brauereigasthof Drei Kronen,
Hauptstr. 19, 96117 Memmelsdorf

Anmeldung: Tourist-Info Frankische Toskana,
Tel. 09505-8064106, info@fraenkische-toskana.com

GEFLlHRtER SPaBIERGanG. ,,MemmELSDORF
sein BierR UND seine BieRKeLLeR"

Ein Spaziergang durch und rund um
Memmelsdorf, unter dem Thema
+Wirtschaft - nicht nur Wirtshauser"
wird die Memmelsdorfer Geschafts-
welt erldutert und der ehemalige
historische Drei Kronen-Bierkeller
besichtigt. Die aufwendige Bierlage-
rung und das ,Kellerleben® werden
anschaulich erklart.

Termin: jeweils sonntags, 10:30 bis ca. 13:00 Uhr,
16.2. und 29.3.

Ldnge: ca. 3 km
Unkostenbeitrag: € 13,50 p.P. inklusive ein Bier und ein ,Bierhappa

w

Teilnehmerzahl: max. 20 Personen

Treffpunkt: Hotel & Brauereigasthof Drei Kronen,
Hauptstr. 19, 96117 Memmelsdorf

Anmeldung: Tourist-Info Frankische Toskana,
Tel. 09505-8064106, info@fraenkische-toskana.com




Genusswanberuna:
GROReE ELLeRtaLRUNDE zum BaUuerRNHOF

Natur, Kunst, lokale Produkte und
ein toller Panoramabllck kénnen bei
der GroBen Ellertalrunde genossen
werden.

Mit Thomas Berbalk, Ihrem zertifi-
zierten DWV-Wanderflihrer®, geht
es entlang der ,Frankischen StraBe
der Skulpturen® und dem Weg
,Flur und Kunst" zur Jungfernhéhle
und zum Eulenstein - mit einer i

herrlichen Aussicht bis nach Bamberg. Auf dem Riickweg besichtigen
Sie den ,Hof Veldensteiner Forst" in Lohndorf, inklusive Verkostung im
Hofladen. Festes Schuhwerk, Verpflegung und Getranke bitte mitbringen.

Termin: jeweils samstags, 9:30 bis ca. 15:00 Uhr,
25.4., 23.5., 18.7., 22.8., 19.9.

Lange: ca. 17,5 km, mit anspruchsvollen Anstiegen
Unkostenbeitrag: € 10,- p.P.
Teilnehmerzahl: max. 14 Personen

Treffpunkt: Tourist-Info Frankische Toskana,
Am Wehr 3, 96123 Litzendorf

Anmeldung: Tourist-Info Frankische Toskana,
Tel. 09505-8064106, info@fraenkische-toskana.com

von sCHAMMEeLSDORF uBer pen
JURA ZUR GliGeL WaLLFaHRtSKiRCHE

Bei dieser Rundwanderung bringt
Ihnen unser ausgebildeter Wander-
flhrer die groBartige Flora und Fauna
des frankischen Jura naher. Unter-
wegs warten faszinierende Ein- und
Ausblicke in unsere wunderschéne
Natur! Gute Kondition & Trittsicher-
heit sind Voraussetzung fiir diese
Tour. Festes Schuhwerk, passende
Wanderbekleidung, sowie Getranke und Verpflegung sind mitzubringen.
Einkehrmdoglichkeiten sind im Gasthaus Gligel sowie bei der Brauerei
Knoblach in Schammelsdorf.

Termin: jeweils 10:30 bis ca. 15:00 Uhr,
Samstag 13.6., Samstag 29.8.,
Sonntag 25.10., Sonntag 8.11.

Lange: ca. 16 km, Gehzeit ca. 4 Std., ca. 450 hm
Unkostenbeitrag: € 10,- p.P.

Teilnehmerzahl: min. 5 / max. 15 Personen

Treffpunkt: Parkplatz hinter Brauerei Knoblach Schammelsdorf

Anmeldung: Tourist-Info Frankische Toskana,
Tel. 09505-8064106, info@fraenkische-toskana.com




von StRULLENDORF HOCH
ZUR FRI€SeNeRr waRte

Mit Thomas Berbalk, Ihrem zertifi-
zierten DWV-Wanderfuhrer®, geht
es ab Strullendorf hinauf zur Friesener
Warte (562 m tber N.N.)

Der Plateauberg mit markanten
Jurakalksteinen bietet an seiner
Westseite einen weiten Blick Uber
das Regnitztal bis in den Steiger-
wald. Bei glinstiger Thermik steigen
die Segelflieger auf. Zuriick geht es )

Uber Amlingstadt und die Grenzmiihle nach Strullendorf. Gute Kondition
sowie festes Schuhwerk sind Voraussetzung. Bitte Verpflegung und
ausreichend Getranke mitnehmen, da erst zum Ende der Tour eine
Einkehrmdglichkeit besteht.

Termin: jeweils sonntags, 9:30 bis ca. 15:30 Uhr,
19.4. und 17.5.

Lange: ca. 20 km mit 400 hm

Unkostenbeitrag: € 7,- p.P.
Teilnehmerzahl: max. 14 Personen
Treffpunkt: Rathaus Strullendorf, Forchheimer Str. 32, 96129 Strullendorf

Anmeldung: Tourist-Info Frankische Toskana,
Tel. 09505-8064106, info@fraenkische-toskana.com

ERLEBNIStOUR RUND UM Die StrReuoBstwiese

...Mit APFeLsart PRessen

Diese Wanderung wird in Zusam-
menarbeit mit dem Landschafts-
pflegeverband Landkreis Bamberg
und der LBV Umweltstation ,Fuch-
senwiese" durchgefiihrt.

Wir wandern ab Zeegendorf. An
einer Streuobstwiese legen wir eine
Pause ein und pressen unseren
eigenen Apfelsaft mittels Musmuhle
und Handpresse. Legendére Schnitzel
koénnen im Gasthaus Stark in Zeegendorf auf eigene Kosten pro-
biert werden.

Termin: Samstag 17.10., 14:00 Uhr bis ca. 16:30 Uhr
Lange: ca. 7 km

Unkostenbeitrag: € 5,- p.P.

Teilnehmerzahl: max. 25 Personen

Treffpunkt: Parkplatz am Gasthaus Stark in Zeegendorf,
StaatsstraBe ST2188, Ortsausgang
rechter Hand Richtung Teuchatz

Anmeldung: Tourist-Info Frankische Toskana,
Tel. 09505-8064106, info@fraenkische-toskana.com




walLbBaben

Entbecken sie Die HeiLKRaFt DerR Biume!

Die Sozialpdadagogin Isolde Haig
spaziert mit Ihnen zum Stammberg
und Gbt mit Ihnen Entspannungs-
techniken im Wald und das bewusste
Wahrnehmen der Natur.

Bereits ein halbtagiger Aufenthalt
im Wald kann das Immunsystem
effektiv starken. Langst ist ,Shinrin-
yoku", zuDeutsch ,Wald(luft)bad", in
Japan zu einer anerkannten Stress-
Management-Methode avanciert.

Festes Schuhwerk, Getranke und Regenschutz bitte mitbringen.

Termin: Freitag 8.5., 16:00 bis 19:00 Uhr,
jeweils sonntags, 10:00 bis 13:00 Uhr,
12.7.,26.7., 27.9., 11.10.

Lange: ca. 4 km

Unkostenbeitrag: € 10,- p.P.
Teilnehmerzahl: max. 10 Personen
Treffpunkt: wird bei Anmeldung mitgeteilt

Anmeldung: Tourist-Info Frankische Toskana,
Tel. 09505-8064106, info@fraenkische-toskana.com

FeieraBeNDWANDERUNG im ELLERtaL

wissensweRtes liBeR NatURSCHAtze im ELLeRtaL & PICKNICK Mit FERNBLICK

Feierabendwanderung zu besonderen
Naturschatzen im Ellertal.

Bei einem kleinen Picknick mit
biologischen Schmankerln genieBen
Sie den ausklingenden Abend mit
Blick in das wunderschone Ellertal.

Gedanken zur Natur, den Tieren
und den Pflanzen runden die ca.
4 stiindige Wanderung ab. Lassen
Sie sich verzaubern von den Schénheiten hier bei uns!

Wanderleitung - Projektgruppe Insektenfreundliche Gemeinde Litzendorf.
Termin: Freitag 3.7., 17:30 Uhr

Ldnge: ca. 8 km, ca. 200 hm, Festes Schuhwerk nétig
Unkostenbeitrag: € 10,- p.P. inkl. 1 Glas Wein und kleine Vesper
Teilnehmerzahl: max. 14 Personen

Treffpunkt: Wanderparkplatz am Ortseingang Tiefenellern
(von Bamberg aus kommend linker Hand)

Anmeldung: Tourist-Info Frankische Toskana,
Tel. 09505-8064106, info@fraenkische-toskana.com




wanbDeRN, YOGa UND Genuss

Kombinieren Sie eine Wanderung mit
Yoga und kulinarischen Gentssen!
Ab Schammelsdorf wandern Sie mit
der Yogalehrerin ca. eine Stunde zu
einer idyllisch gelegenen Hitte, wo
Sie beieiner Yogastunde entspannen.
Nach einem Picknick wandern Sie
gemeinsamen zum Ausgangspunkt
zuriick. Yogamatte, festes Schuh-
werk, Verpflegung und Getranke fir
Plcknlck sind mitzubringen.

Termin: jeweils sonntags, 10:00 bis ca. 13:30 Uhr, 17.5., 26.7.
Lange: ca. 8 km

Unkostenbeitrag: € 16,- p.P.

Teilnehmerzahl: max. 12 Personen

Treffpunkt: Schammelsdorf, Aloisiusheim (Grubfeld 2)
oder nach Vereinbarung

Anmeldung: Tourist-Info Frankische Toskana,
Tel. 09505-8064106, info@fraenkische-toskana.com

StRULLENDORFER GESCHICHtEe & GescHicHten

Ein echtes Strullendorfer Original
fihrt Sie durch seine Heimat:
von Strullendorf in die idyllischen
Dorfer des Zeegenbachtals mit alten
Fachwerkhausern, Brauereien und
Bierkellern. Zur historischen Ent-
wicklung Strullendorfs erzahlt Ihnen
Ihr Wanderfihrer Ulrich Spoérlein
interessante und lustige,,Gschichtla®
aus seiner Jugendzeit. Am Schluss
der Wanderung gelangen Sie zum
Schwanenkeller, wo Sie gemdtlich
auf eigene Kosten einkehren kénnen. i

Nutzen Sie die S-Bahn zur Anreise von Bamberg Hbf nach Strullendorf:
Ankunft Freitags 13:48 Uhr, Samstags 10:13 Uhr.

Termin: Samstag, 30.5. und 25.7., jeweils 10:30 bis 16:00 Uhr

Langere Route: Strullendorf - Amlingstadt - Wernsdorf - Leesten -
Geisfeld - RoBdorf - Strullendorf (Schwanenkeller)

Freitag, 19.6. und 18.9., jeweils 14:00 bis 18:00 Uhr

Klirzere Route: Strullendorf - Amlingstadt - Wernsdorf -
RoBdorf - Strullendorf (Schwanenkeller)

Lange: ca. 9 km (freitags) bzw. 13 km (samstags)
Unkostenbeitrag: € 19,50 p.P. (inkl. Brotzeit & ein Getrank)
Teilnehmerzahl: max. 15 Personen

Treffpunkt: Strullendorf, Am Bach (bei Sparkasse), Parkmdglichkeit,
ca. 5 min. vom Bahnhof entfernt

Anmeldung: Tourist-Info Frankische Toskana,
Tel. 09505-8064106, info@fraenkische-toskana.com




BRalUeReiFliHRUNGEN

HOt.EL & BRaUEReEiIGaStHOF
DRel KRONen MemmeLSDORF

Dauer 1 bis 1,5 Std.,

mind. 6, max. 25 Personen,

bei mehr Pers. 2 Gruppen parallel,
auch in Englisch

Preis € 15,- p.P. inkl. Zwickelbier &
Bierglas €15,- p.P. (Barzahlung)

Telefon: 0951-944330 oder
0951-70028872,
www.drei-kronen.de

HoteL BRaueRrei GastHOF
HOHN MemMmeLSDORF

Einzigartig historische Braumanu-
faktur, der Sudkessel wird noch mit
Holz und Kohlen befeuert.

Dauer 1 Std., 6 - 20 Personen,
nur nach Vereinbarung

Preis € 9,50 p.P. inkl. Bierverkostung,
inkl. Sommelierglas € 14,50 p.P.

Fur Bierwanderer taglich (auBer So)
ab 11:00 Uhr WeiBwurstfrihsttick

Telefon: 0951-406140,
www.hotel-gasthof-hoehn.de

BRaUERei GastHOF
sauer RORDORF

Dauer 45 min,

ab 8 Personen, ohne Verkostung,
nur nach Vereinbarung

Preis € 4,- p.P. bei Einkehr in der
Gaststatte, sonst € 7.- p.P.

Telefon: 09543-1578,
www.brauerei-sauer.de

EDeLBRanNNtweinsrennerei
MOtZELHOF StRULLENDORF

Dauer 45 min.,

max. 10 Personen,
nur nach Vereinbarung

Preis € 6,- p.P.
inkl. zwei verschiedene Brande

Telefon: 0171-5009222,
www.motzelhof.de




BRAaUEREIFUHRUNGEN Mit Menu

BiererLeBNis FUR aLLe sinne
im HoteL BRauerei GastHOF HOHN MemmMmEeLSDORF

Brauereifiihrung ca. 45 Min. mit Bierverkostung,
Bieraperitif, bierig-deftiges 4-Gang-Mend,
ein Seidla Gorchlabier, ein Gorchla-Brand, ein Gastgeschenk.

Preis € 39,50 p.P, inkl. Sommelierglas € 44,50

Ab 6 - 20 Teilnehmer

Termin nach Vereinbarung

Telefon: 0951-406140, www.hotel-gasthof-hoehn.de

BierkuLinarium . .
im HoteL & BRaUueReiGastHOF DRei KROnen MemmeLSDORF

Brauereifihrung 1 bis 1,5 Std. mit Zwickelbierprobe (0,1l),
bieriges 3-Gange Meni, zu jedem Gang eine Bierspezialitat.

Preis € 49,- p.P.
Ab 8 Teilnehmer

Termin nach Vereinbarung
Telefon: 0951-944330, www.drei-kronen.de

BierR- UND GenussFeste:

1. bis 3. Mai 2020:
4. Bierkulturfest der Frankischen Toskana in Memmelsdorf

11. Oktober 2020:
Apfelmarkt in Memmelsdorf & Herbst- und Bauernmarkt in Strullendorf

Viele weitere Veranstaltungstermine
finden Sie auf www.fraenkische-toskana.com




Genuss-AUSFLUGe mit bem oLDtimeRBUS

Eine lustige Ausfahrt mit dem Oldtimerbus: Georg Ho6hn, Braumeister
und Inhaber des Hotel Brauerei Gasthof Hohn in Memmelsdorf, fahrt
die Gruppe mit dem Oldtimer VW Bus - zum Bier oder zum Wein...

Bullis Biertour: Ein bieriger Ausflug im Oldtimerbus mit
Chauffeur zur Bierprobe durch die Frankische Toskana in die
Frankische Schweiz.

e etwa 5-stlindige Tour mit dem Bulli, Fahrer, Sprit und
1 x Bieraperitif

o kleine Brotzeit und Bier im Bulli
e vier Getranke in den Brauereien
e 1 Paar Bratwirste mit Kraut und Brot

oder

Bullis Schoppentour: Ein weinseliger Ausflug im Oldtimerbus
mit Chauffeur - ideal fiir Maadla zur Weinprobe in eine unter-
frankische Weingegend.

e etwa 6-stlindige Tour mit Hohns Seccoaperitif und
a ,Nascherla™ am Einstieg

o flissiger Stimmungsmacher im Bulli und Mineralwasser
e vier Pausen flir Schoppen
¢ 1 Mittagessen und 1 Kasevesper

Termin: nach Vereinbarung
Lange: 5 - 6 Stunden

Unkostenbeitrag: Pauschale: € 390,-
zzgl. € 25,- p.P. bei Biertour,
€ 35,- p.P. bei Schoppentour
Teilnehmerzahl: max. 8 Personen

Treffpunkt: Hotel Brauerei Gasthof Hohn Memmelsdorf

Anmeldung: Hotel Brauerei Gasthof Hohn Memmelsdorf,
Tel. 0951-406140, info@gasthof-hoehn.de
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TOURISt-INFORMation FRANKISCHe TosKana
Am Wehr 3
96123 Litzendorf

Telefon: 09505-8064106
E-Mail: info@fraenkische-toskana.com
Internet: www.fraenkische-toskana.com

Die Tourismusinitiative ,Frankische Toskana" ist eine offizielle Kooperation
der Gemeinden Litzendorf, Memmelsdorf und Strullendorf (V.i.S.d.P.), Stand: 12/19

Aktuelle Informationen und Veranstaltungen finden Sie auch auf
unserer Seite: www.facebook.com/fraenkischetoskana
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